
MEDIZINISCHE PRAXISASSISTENTIN/ 
PRAXISASSISTENT EFZ (MPA)

Die/der medizinische Praxisassistentin/-
Assistent als engste(r) Mitarbeiterin/Mit-
arbeiter von Arzt oder Ärztin,  
empfängt die Patienten und hilft ihnen, 
wenn nötig, sich für die Untersuchung be-
reit zu machen. Du assistierst bei ärztlichen 
Verrichtungen, legst Verbände an, verab-
reichst Injektionen (Spritzen), bedienst  
Apparate, pflegst und sterilisierst Instru-
mente, machst Röntgenaufnahmen und 
führst im Labor einfache Blut-, Urin- und 
Stuhluntersuchungen durch. Bei Notfällen 
gilt es einen kühlen Kopf zu bewahren und 
Erste Hilfe zu leisten. Dazwischen orga-
nisierst du den Verlauf der Sprechstunde, 
bedienst das Telefon und erledigst alle 
administrativen Arbeiten. 

Ausbildung
• 3-jährige Ausbildung und Abschluss 

mit einem eidgenössischen  
Fähigkeitszeugnis (EFZ) 

• Berufsschule: 2 Tage Unterricht pro 
Woche in den ersten zwei  
Ausbildungsjahren; 1 Tag Unterricht im 
dritten Ausbildungsjahr

• überbetriebliche Kurse (ÜK):  
insgesamt 38 Tage

Anforderungen 
• Abschluss der obligatorischen Schule 

mit mittleren oder hohen Anforde-
rungen (gute Leistungen in Biologie, 
Chemie und Physik)

• sehr gute Deutschkenntnisse und 
Interesse an Fremdsprachen

• Freude am Kontakt mit Menschen
• psychische Belastbarkeit
• Freude an administrativen Arbeiten
• Organisationstalent
• Sinn für praktische Arbeiten
• Sinn für Sauberkeit und Hygiene
• Verantwortungsbewusstsein, Zuverläs-

sigkeit und genaue Arbeitsweise
• Verschwiegenheit (Schweigepflicht)
• Teamfähigkeit
• Einfühlungsvermögen 
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Herzen.  

Mehr Informationen:
• Kinderarztpraxis Feldstrasse, Thusis 

Kathrin Benesch, Co-Teamleiterin, MPA und Ausbildnerin, praxis@feldstrasse.ch
• Praxis Spada, Andeer 

Melanie Plozza, MPA und Ausbildnerin, praxis.andeer@hin.ch
• https://www.wskvchur.ch/bildungsangebot/med-praxisassistentin


