
Mehr Informationen: 
• Bettina Guetg und Romana Albertin, Leiterinnen Hauswirtschaft 

bettina.guetg@spitalthusis.ch, romana.albertin@spitalthusis.ch
• OdA Hauswirtschaft Graubünden/Schweiz, www.hauswirtschaft-gr.ch

FACHFRAU/-MANN  
HAUSWIRTSCHAFT EFZ

Fachpersonen Hauswirtschaft sind für alle 
hauswirtschaftlichen Bereiche zuständig. 
Du bist in der Reinigung, Wäscherei oder in 
der Küche tätig. Auch führst du administra-
tive Aufgaben aus. Du planst und erledigst 
deine Arbeit sinnvoll und umweltschonend.

In Heimen, Spitälern, Kliniken und Hotels 
gibt es jeden Tag viel zu waschen. Du sam-
melst und sortierst die Wäsche. Du kannst 
Wasch- und Bügelmaschinen bedienen 
und reinigst die verschiedenen Textilien 
fachgerecht.

Du tauschst dich mit deinem Team aus und 
pflegst die Zusammenarbeit mit anderen 
Berufsgruppen und Abteilungen im Betrieb. 

Anforderung

• abgeschlossene obligatorische  
Schulzeit

• Kontaktfreudigkeit
• Einfühlungsvermögen
• gute Umgangsformen
• Dienstleistungsbewusstsein
• Hygienebewusstsein
• Organisationstalent
• Sinn für Ordnung
• körperliche Beweglichkeit
• Belastbarkeit
• Teamfähigkeit
• gute Kenntnisse der deutschen 

Sprache und Verstehen von Schwei-
zerdeutsch 

Ausbildung
• Dauer: 3 Jahre
• Bildung in beruflicher Praxis. In  

Heimen, Spitälern, Kliniken oder 
Hotels

• in der Regel 1 Tag pro Woche an der 
Gewerblichen Berufsschule Chur

• überbetriebliche Kurse (ÜK):  
4 Tage pro Lehrjahr

• berufsbezogene Fächer
• empfangen, beraten und bedienen von 

Patienten; reinigen und gestalten von 
Räumen und Einrichtungen

• ausführen der Arbeiten im Wäsche-
kreislauf
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