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Preisliste diagnostische Tests und Untersuchungen
Angebote Preise in CHF
Laktatstufentest inkl. Trainingsempfehlungen * 250.--
Laktatstufentest mit VO2 inkl. Trainingsempfehlungen * 350.-
Laktatstufentest mit Belastungs-EKG (inkl. Ruhe-EKG und Beurteilung) 390.--
Besprechung mit Sportwissenschaftler 50.-
Sprungkraftmessung inkl. Besprechung 150.-
Magglinger Rumpfkrafttest inkl. Besprechung 100.-
Caliper-Methode (7-Punkt-Hautfaltenmessung) inkl. Besprechung V=
Trainingsplan individuell fir 12 / 16 / 20 Wochen ** 250.- 7/ 310.- / 360.-
Ruhe-EKG, exkl. arztliche Beurteilung 50.-
Lungenfunktionsmessung (einfach / doppel), exkl. arztliche Beurteilung 40/ 80.--
Individuelle Check-ups Auf Anfrage

* Ein aktuelles Ruhe-EKG ist obligatorisch fiir diese Tests; dies kann direkt bei uns durchgefiihrt werden
“* Nur in Kombination mit Laktatstufentest moglich

Gerne beraten wir Sie individuell bei der Auswahl einer geeigneten Untersuchung. Unser Ziel ist die
Forderung langfristiger korperlicher Aktivitat sowie eines gesunden und nachhaltigen Sportverhaltens.

Fur lhre Firma oder lhren Sportverein stellen wir gerne ein personliches Check-up-Programm
zusammen. Preise und Angebote auf Anfrage.

Ein Angebot von Gesundheit Mittelblinden



